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12 000 Euro fiir die Reit-Therapie

Spendensegen dank Rolf Kurz, seinen Geburtstagsgasten und der Gabriele-Kurz-Stiftung

stuttgarFellbach.

Diese Geburtstegsparty hat sich gelohnt fiir
die Reit-Therapie  Plerd statt Couch®™: Der
ehemsglige CDU-Landtagsabgeordnete Rolf
Kurg hat dis Ghste, die zu geiner Achtziger-
feier pilgerten, um Spenden gebeten zZu-
gunsten der Kinder- und Jugendpsychiatrie
des Olgahospitals — und fast 12000 Euro
gind zusammengekommen. IMe Gabriele-
Eurz-Stiftung kat noch was oben draufge.
packt, damit =i¢h ein runder Betrag ergahb.
De Ubergabe des symbolischen Schecks
fand aul dem Reiterhof in Plattenhardi
gtatt, Bereits drei Prozent aller deutschen

Jugeadlichen und jungen Erwachsenen lei-
denn auf krankhafte Art und Weise unter
Dauersnrgen und Befurchtungen bis hin zu
schweren Depressionen. Das Plerd kann filr
den Menszchen Partner soin, derm es bietet
die Miglichkelt einer intensiven Bezie-
hungsaufnabme. Es ordnet sich frotz seiner
Grifie und KEraft dem Menschen unter, far-
dert aher auch Vertraven und Dominanz,
Diege Dynemiken zusammen mit der Mog-
lichkeit des Getragenwerdens bilden die
Grundlage eines therapeufischen Eingatzes
des Pferdep in der Pevchotherapie,

e Begegnung mit Pierden weckt Gefiih-

le von Freude tiber Sehnsucht bis hin zur
Angst Das gesamte Spektrum wird durch
dieses besondere Lebewesen in Menschen
angesprochen: Die Motivation, mit Pierden
i Kontakt zu treten, bildet den Schwar-
punki dieser besonderen Form der thera-
poutischen Arbeit. Durch die Reittherapie
erlermen die Kinder und Jugendlichen bed
einem ausgebildeten Reitphdagogen und
geschulten Pferden, wieder mehr Vertrauen
#n anderen Menschen zu haben, Angste und
Kommunikationsstirungen abzubauen und
neues Selbsthevwusstsein, Zuversicht und
Lebensmut zu schopfen,

Bel der Spenden-Ubergabe [von links): Reit-Therapeut Peter Rave, Gabriele Mair von der Olgale-Stiftung, Gabriele Kurz und Rolf Kurz
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